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Terminkalender 2024

Datum Anlass Zeit Ort

01.03.2024 Mittagstisch Seniorengruppe Liesberg Riederwald 12:15 Uhr Rest. Glashiitte, Barschwil Station
10.03.2024 Okum. Gottesdienst und Suppentag 10:30 Uhr Kapelle Riederwald

10.03.2024 Mithilfe am Suppentag Frauenverein Liesberg Kapelle Riederwald

23.03.2024 Gottesdienst mit Palmweihe 17:30 Uhr Dorfkirche

30.03.2024 Osternachtfeier 21 Uhr Dorfkirche

05.04.2024 Mittagstisch Seniorengruppe Liesberg Riederwald 12:15 Uhr Rest. Glashiitte, Barschwil Station
06.04.2024 Jahreskonzert MVBB Liesberg 19:30 Uhr Seemattli

15.04.2024 Platzreinigung Sportplatz Truschletten TV Liesberg Ab 18:00 Uhr Truschletten Liesberg

15.04.2024 Vortrag Uber liebscher u. bracht von P. Nussbaumer Abends Pfarreisaal Riederwald
20.04.2024 Geratemeisterschaft TV Liesberg Ganztags Gymnasium Laufen

21.04.2024 Erstkommunionfeier 09:30 Uhr Dorfkirche

27./28.04.24 | Trainingswochenende Aktive TV Liesberg Turnhalle Seemattli

29.04.2024 Pumptrack 29.04.-27.05.2024 Teerplatz Seemattli

03.05.2024 Mittagstisch Seniorengruppe Liesberg Riederwald 12:15 Uhr Rest. Glashiitte, Barschwil Station
08./09.05.24 | 2-tagiger Banntag

11.05.2024 Volleynight

16.05.2024 Maiandacht

06.06.2024 Vereinsausflug mit Heidi Reisen Frauenverein Auch Nichtmitglieder willkommen
07.06.2024 Mittagstisch Seniorengruppe Liesberg Riederwald 12:15 Uhr Rest. Glashiitte, Barschwil Station
08.06.2024 Fronleichnam Altar stellen Frauenverein

09.06.2024 Laufentaler Jugendsporttag TV Liesberg Ganztags Schulhaus Réschenz
15./16.06.24 | Regioturnfest GLZ (Auswartsturnfest TV Liesberg) Ménchaltorf ZH

21./22.06.24 | Griimpeli FC Riederwald

21./22.06.24 | Regioturnfest TV Liesberg Ettingen BL

05.07.2024 Mittagstisch Seniorengruppe Liesberg Riederwald 12:15 Uhr Rest. Glashiitte, Barschwil Station
02.08.2024 Mittagstisch Seniorengruppe Liesberg Riederwald 12:15 Uhr Rest. Glashiitte, Barschwil Station
03./04.08.24 | Liga-/Senioren-Turnier FC Riederwald

06.09.2024 Mittagstisch Seniorengruppe Liesberg Riederwald 12:15 Uhr Rest. Glashiitte, Barschwil Station
07./08.09.24 | Auftritt 125 Jahre Jubildums-Schwingfest JC Birgbriinneli Appenzell

08.09.2024 Spieltag Jugendriege TV Liesberg Ganztags Seemaéttli

09.09.2024 Kochdemo Frauenverein Einladung folgt

10.09.2024 Seniorinnen- und Seniorenausflug Ganztags

14./15.09.24 | Turnfahrt TV Liesberg

15.09.2024 Brunch FC Riederwald

25.09.2024 Kinderspielnachmittag Frauenverein Ab 14:00 Uhr Pfarreisaal Riederwald
04.10.2024 Mittagstisch Seniorengruppe Liesberg Riederwald 12:15 Uhr Rest. Glashiitte, Barschwil Station
13.10.2024 Probetag im Seeméttli JC Bargbriinneli

19.10.2024 Jugendriege-Reise TV Liesberg

01.11.2024 Mittagstisch Seniorengruppe Liesberg Riederwald 12:15 Uhr Rest. Glashiitte, Barschwil Station
02.11.2024 Creativa Liesberg Pfarreisaal Riederwald
02.11.2024 Jodler-Obe 2024 Seemattli

16.11.2024 Schlussturnen Jugend + Aktive TV Liesberg Seemattli

23.11.2024 Lotto-Match FC Riederwald

29.11.2024 Bénzejass Mannerriege

30.11.2024 Vater- und Sohn-Turnier FC Riederwald

06.12.2024 Mittagstisch Seniorengruppe Liesberg Riederwald 12:15 Uhr Rest. Glashitte, Barschwil Station
07.12.2024 Bazar VBC Liesberg

08.12.2024 Adventsfeier

14.12.2024 Weihnachtsjass FC Riederwald

25.01.2025 Generalversammlung FC Riederwald

18.01.2025 Generalversammlung TV Liesberg Ab 18:00 Uhr

24.01.2025 Generalversammlung Frauenverein
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Gemeinderat

Stromverbrauch der 6ffentlichen Beleuchtung in der Gemeinde Liesberg

Auf dem Gemeindebann von Liesberg sind aktuell 392 Strassenleuchten im Einsatz, wovon 223 Stiick im
Eigentum der Gemeinde stehen und 169 Stlick im Eigentum des TBA Baselland. Die 392 Leuchten hatten
in den letzten Jahren einen Energieverbrauch fur die 6ffentliche Beleuchtung von ca. 119'000kWh pro
Jahr. Durch die Energiemangellage im Winter 22/23 hat sich die Gemeinde dazu entschlossen einen Teill
der offentlichen Beleuchtung (140 Leuchten), welcher nicht mit den Kantonsstrassen verbunden ist halb-
nachtig auszuschalten. Diese Ausschaltung erfolgt Gber das Rundsteuersignal und schaltet jeweils alle
OB-Abgéange der Trafostationen aus. Die Ausschaltung erfolgt jeweils von 00:30-05:00 Uhr. Durch die
halbnéchtige Ausschaltung der 140 Leuchten konnte der Stromverbrauch fir die 6ffentliche Beleuchtung
in der Gemeinde Liesberg um ca. 16% reduziert werden.

Energieverbrauch offentliche Beleuchtung Liesberg in kWh
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Der Gemeinderat wird Uber die zukinftigen Massnahmen diskutieren und die Einwohnerinnen und Ein-
wohner informieren.

Zuruckschneiden von Hecken und Strauchern

Baume und Straucher, die auf Trottoirs und Strassen hinausragen, behindern die Fussganger und gefahr-
den den Strassenverkehr. Besonders gefahrlich sind Behinderungen bei Strasseneinmiindungen. Auch
die Strassenreinigung wird erschwert und vorstehende Aste beschadigen die Reinigungsfahrzeuge, was
unnotige Kosten fir das Gemeinwesen verursacht. Die Eigentimer von Grundstliicken an 6ffentlichen
Strassen werden deshalb gebeten, geméass kantonalem Strassengesetz ihre Grinanlagen zu kontrollie-
ren. Bei Fahrbahnanstoss sind tberhangende Baume und Stréucher auf eine Hohe von mindestens 4.50
m und bei Trottoirs und Gehwegen auf eine Héhe von mindestens 2.50 m zurlickzuschneiden. Hecken
sind auf eine maximale Hohe von 1.80 m herunterzuschneiden respektive, bei Sichtbehinderung fir den
Verkehr, geméass den Weisungen der Polizeiorgane oder der Gemeindeverwaltung. Beleuchtungsanla-
gen, Verkehrs- und Lichtsignale sowie Hausnummern durfen nicht verdeckt, sondern mussen gut sichtbar
sein.

Generationen Mittagstisch

Alle Seniorinnen und Senioren sind herzlich eingeladen, jeweils am Donnerstag und/oder Freitag am Ge-
nerationentisch teilzunehmen. Seniorinnen und Senioren haben die Mdglichkeit sich bis zwei Tage vor
gewlnschtem Datum direkt bei Conny Datwyler, Tel. 076 385 42 53 anzumelden.
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Gemeindeverwaltung

Baugesuch

Baugesuch Nr.  0276/2024

Parzellen Nr. 2525

Projekt Solaranlage, Stutzweg 6, 4253 Liesberg (Christ Willy)

Gesuchsteller  Stark Strom GmbH, Starl Thomas, Brislachstrasse 25, 4226 Breitenbach
Projektverfasser Stark Strom GmbH, Starl Thomas, Brislachstrasse 25, 4226 Breitenbach

Baubewilligung

Baugesuch Nr.  1713/2022

Parzellen Nr. 3068

Projekt Einfamilienhaus mit Carport, Oberrttistrasse, 4253 Liesbrg
Gesuchsteller  Mohos Peter und Natalija

Projektverfasser Directplan GmbH, Kocher Joel, Ahornweg 7, 4524 Glnsberg

Wasserversorgung

Am Hoéhenweg wurde anfangs Dezember ein Druckreduzierventil eingebaut und in Betrieb genommen.
Dieses dient dazu, den Wasserdruck im Riederwald zu reduzieren.

Das Wasser stammt aus dem Reservoir Pfarrhof.

Unterhalt Seemattli

Unsere Mehrzweckhalle wird stetig in Schuss gehalten und auf den neuesten Stand gebracht.

In der Kiiche wurde eine neue Geschirrwaschmaschine und in den Garderoben insgesamt 16 neue
Duschmischer montiert.

TEXAID
In unserer Gemeinde wurden im Jahr 2023 insgesamt 6'623 Kilogramm Altkleider gesammelt.
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. . ( Romisch-katholische
KIrChgemelnde » Kirchgemeinde

Liesberg

Unsere ndchsten Gottesdienste im Riederwald, Dorf und in Roggenburg:

Sonntag, 10. Mérz, 10.30 Uhr, 6kum. Gottesdienst, Bruder Klaus Kapelle Riederwald

Samstag, 16. Marz, 19.00 Uhr, Eucharistie- und Bussfeier mit Krankensalbung, Dorfkirche
Donnerstag, 21. Marz, 09.00 Uhr, Eucharistiefeier, Dorfkirche, anschl. Kaffeetreff

Samstag, 23. Marz, 17.30 Uhr, Eucharistiefeier mit Palmweihe, Dorfkirche

Grundonnerstag, 28. Marz, Pastoralraum-Gottesdienst in der Martinskirche in Roggenburg, Einla-
dung zum Apéro

Okumenischer Gottesdienst und Suppentag 2024 el

Sonntag, 10. Marz 2024, 10.30 Uhr-Gottesdienst, Kapelle Riederwald
ab 11.45 Uhr Mittagessen und gemitliches Beisammensein im Pfarreisaal

Im Gottesdienst liegt der Fokus fur einmal nicht auf dem Fuss-, sondern auf unserem
Handabdruck. Aber das Wichtigste bleibt: «Jeder Beitrag zahlt». Wir unterstiitzen dieses Jahr mit den
Spenden ein Projekt auf den Philippinen. Das Inselreich ist stark vom Klimawandel betroffen. Schonende
Fischerei und Kustenpflege helfen, dass auch kinftige Generationen von Fischer:innen in ihrer Heimat in
Wirde leben kénnen. Mehr dazu finden Sie im Kalender auf der Seite, Donnerstag, 22. Februar.
Musikalisch begleitet wird die Feier vom Ad-hoc-Chor, der bereits sein 10-Jahre-Jubilaum feiern darf.
Wir freuen uns, lhnen auch dieses Jahr mit einem bunten Verkaufstisch eine wunderbare Auswahl an
Strickwaren (Strickkranzli) und Heimosterkerzen (Frauenverein) zum Verkauf anzubieten. Fur die Kinder
steht ein Tisch mit Spielen und Mal-Utensilien bereit.

Wir danken im Voraus allen, die vor- und nachbereiten, teilhaben und mitwirken.

Herzlich willkommen!

Kirchenrat Liesberg, Pfarreiteam, Pater Paul, Pfr. Claudius Jaggi

Herzliche Einladung zum Palmenbinden und zum Familien-Gottesdienst
am Samstag, 23. Marz 2024:

15- ca. 17 Uhr Palmenbinden beim Schulhaus mit Martin Borer und Team

Nach der Arbeit wird ein Zvieri offeriert, damit alle gestérkt zum Gottesdienst
kommen kdnnen, der um 17.30 Uhr mit der Palmsegnung auf dem Kirchhof be-
ginnt (bei Regen direkt in der Kirche).

Alle Kinder sind herzlich eingeladen, ihren eigenen Palmbaum zu binden.

Bitte mitbringen: 4-6 rote Apfel (oder Orangen), Rebschere, Bander, Hand-
schuhe. Jiingere Kinder bitte in Begleitung, da die Arbeit Geduld und etwas Ge-
schick verlangt. Stecken, Draht und Griinzeug sind vorhanden.

Ro6m.-kath. Pfarramt, pfarramt.liesberg@bluewin.ch, 061 771 06 43
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70 Jahre Schwanezunft

Der Fasnachtsverein Schwanenzunft wurde im Jahr 1954 von Josef Biri, Josef Freudemann und Reinhold
Steiner gegrindet. Am 27.2.1954 um 5.30 Uhr wurde erstmals ein Morgenstraich mit weiteren 40 jungen
Mannern durchgefuhrt und im Laufe der Jahre wuchs und entwickelte sich dieser Verein.

Die Beschreibung des Umzugs von Liesberg nach Laufen-Zwingen-Réschenz und Kleinlitzel im Jahr
1959 deutet darauf hin, dass die Schwanenzunft Liesberg eine Pionierrolle bei der Férderung der Fas-
nachtskultur in der Region tibernommen hat und méglicherweise eine der ersten Fasnachtscliquen in die-
ser Gegend war.

Die Erwdhnung der "Milchhusli-Affare" und anderer Sujets zeigt, dass sie kreative und unterhaltsame Ver-
anstaltungen organisierten. Die Entscheidung, sich alle drei Monate zu versammeln und die Festlegung
des Monatsbeitrags von .-50 Rappen bei diesen Versammlungen einzukassieren, zeigt das Bestreben des
Vereins, regelmassige Treffen zu organisieren, um die Mitglieder zusammenzubringen, Aktivitaten zu pla-
nen und Entscheidungen zu treffen.

Ein Mitgliederverzeichnis der Schwanenzunft Liesberg aus dem Jahr 1961 bestand zum Beispiel aus 26
Mannern!

Hier ein Auszug von der Generalversammlung 31.3.1962: Die GV soll am 31.3.1962 um 19.30 Uhr im
Restaurant Rossli stattfinden. Es werden ein Fass Bier ca. 25 Liter, sowie Wurst und Brot serviert.

Die Aufnahme von Jungschwanen und von vier Frauen in den Verein im Jahr 1972 markiert einen bedeu-
tenden Schritt in der Geschichte der Schwanenzunft Liesberg.

Die Erh6éhung des Mitgliederbeitrags 1984 von Fr. 12.- auf Fr. 20.- war sicher ein notwendiger Schritt,

um sicherzustellen, dass die Schwanenzunft Liesberg ihre Aktivitaten erfolgreich fortsetzen kann. Das
Sujet fur das Jahr 1984 der Schwanenzunft scheint eine interessante Mischung aus zeitgengssischen
Themen und gesellschaftlichen Anliegen gewesen zu sein. Die Erwdhnung von Vorschlagen wie der Olym-
piade 1984, Atomkraftwerken, Waldsterben und der Erhéhung der Autobahngeschwindigkeitsbegrenzung
von 80 auf 120 km/h deutet darauf hin, dass die Schwanenzunft sich nicht nur auf traditionelle Fasnachts-
themen beschrénkte, sondern auch aktuelle Ereignisse und Debatten in ihre Darbietungen integrierte.

Die kleine Namensanderung im Jahr 1992 von Schwanenzunft zu Schwanezunft ist ein weiteres wichtiges
Kapitel in der Geschichte.

Die Beschreibung der 70-jahrigen Tradition der Schwanezunft Liesberg zeigt eine reiche und vielfaltige
Fasnachtskultur, die Uber die Jahre hinweg gepflegt und mit normalen Hohen und Tiefen weiterentwickelt
wurde.

Hier sind einige der traditionellen Aktivitaten, die im Laufe der Zeit etabliert wurden:

Offizielles Informationsblatt Gemeinde Liesberg Seite: 6




Morgenstraich:

Der Morgenstraich markiert den Beginn der Fasnacht und ist oft von festlichen Aktivitdten begleitet. Die
Tradition, dabei K&sewahe zu geniel3en, wird ein lokales Brauchtum, das die Gemeinschaft zusammen-
bringt, um den Start der Fashachtsfeierlichkeiten zu feiern. Mittlerweile wurde der Tag von Samstag auf
Donnerstag geandert, damit auch die Schuler dabei sein kénnen.

Strassenumzug:

Der Strassenumzug ist ein zentraler Bestandteil der Fasnachtstradition und bietet eine Gelegenheit fur die
Mitglieder der Schwanezunft Liesberg, ihre kunstvollen Kostiime und Sujets zu prasentieren und das nér-
rische Treiben mit der Gemeinschaft zu teilen.

Mittlerweile sind noch viele weitere Fasnhachtscliquen dazu gekommen, was diesen Umzug in Liesberg
ganz speziell, schén und zum 2. Gréssten im Laufental macht.

Maskenball:
Die Maskenbaélle fanden zuerst im Roéssli, dann in der alten Turnhalle und danach noch ein paar Mal im
Seemattli statt.

Treffen unter dem Jahr:

RegelmaRige Treffen, wie der Maibummel und der Chlausenhock, bieten Gelegenheiten fir die Mitglieder,
sich auch au3erhalb der Fasnachtszeit zu treffen und die Gemeinschaft zu starken.

Vereinsausfluge:
Die jahrlichen Vereinsausflige sind eine Gelegenheit fir die Mitglieder, gemeinsam neue Orte zu entde-
cken, sich zu entspannen und die Bindung untereinander zu starken.

Es ist schon zu sehen, wie die Schwanezunft Liesberg ihre Traditionen tber die Jahre hinweg bewahrt
und gleichzeitig neue Aktivitaten einflhrt, um die Vielfalt und den Spaf der Fasnacht zu férdern.
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Unsere Prasidenten seit 1954:

Josef Biri von 1954 bis 1960, Guido Wetzler 1960, Alcied Chételat von 1960 bis 1963, Otto Fliick von 1966
bis 1970, Kurt Amacher von 1970 bis 1979, Willi Schlumpf von 1979 bis 1985 Willi Schlumpf nochmals
von 1991 bis 1998, Bruno Kriittli von 1985 bis 1991, Timon Steiner von 1998 bis 2005, Martin Aregger seit
2005

Die Liste der Prasidenten zeigt, wie sich die Fuhrung im Laufe der Jahrzehnte gewandelt hat und wie
verschiedene Personen die Verantwortung tibernommen haben, um die Traditionen und Aktivitdten der
Schwanezunft Liesberg fortzufihren und weiterzuentwickeln.

Das Angebot, einen Blick in die alten Protokollbticher der Schwanezunft Liesberg zu werfen, ist eine grof3-
artige Moglichkeit fur Mitglieder und Interessierte, die Geschichte und Entwicklung des Vereins genauer
zu erforschen. Diese Protokollblicher sind wahrscheinlich voll von wichtigen Ereignissen, Entscheidungen,
Traditionen und Erinnerungen, die Uber die Jahre hinweg dokumentiert wurden.

Die Zunahme der Mitgliederzahl von 30 im Jahr 1989 auf 50 im Jahr 1996 deutet darauf hin, dass zu
dieser Zeit eine verstarkte Beteiligung und ein gesteigertes Interesse an den Aktivitaten der Schwanezunft
bestanden haben. Es ist groRartig zu héren, dass die Schwanezunft Liesberg weiterhin aktiv ist und eine
solide Mitgliederbasis hat. Mit 36 aktiven Mitgliedern, 9 Kindern und 6 Ehrenmitgliedern zeigt der Verein
eine gesunde Beteiligung und eine Vielfalt an Mitgliedern unterschiedlichen Alters und Engagements.

Die Fasnacht ist eine Zeit des gemeinsamen Feierns und des Zusammenkommens, und es ist uns wichtig,
all jenen zu danken, die dazu beitragen, dass sie stattfinden kann. Ohne die Unterstiitzung und Beteiligung
aller Mitwirkenden ware die Fasnacht nicht das lebendige und kulturell bedeutsame Ereignis, das sie heute
ist!
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25 Jahre Sturmtrupp

Als wir 1999 das erste Mal am Liesberger Fastnachtsumzug mitgemacht haben, hatten wir nicht gedacht,
dass wir 25 Jahre spater immer noch zusammen unterwegs sind. Damals waren wir zum grof3en Teil alle
beim TV Liesberg aktiv und beschlossen einen Verein zu grinden, um aktiv an der Fasnhacht teilzuneh-
men. In unseren Anfangen war der Wagenbau jeweils ab September unsere erste Prioritat. Wir nahmen
in Breitenbach, Liesberg und einmal sogar in Reinach, am Umzug teil. Gebaut wurde im ,Ahner-Rieder-
wald®, bei der Zementfabrik, im Niederhuggerwald, beim Hellhof, beim Schwyzerhof und zuletzt am Son-
nenweg im Riederwald. Unvergessen sind die vielen ,After-Wagenbau-Anlasse® im Bahnhofli, zusammen
mit den anderen Cliquen. Im Laufe der Jahre wurden die Wagen, sowie die Bauzeit kleiner, die Bauche
grosser und die Haare weniger. Obwonhl sich verstandlicherweise unsere Prioritaten im Laufe der Jahre
verandert haben, finden wir jedes Jahr wieder zusammen, um den Umzug mitzugestalten. In diesen 25
Jahren haben wir vieles, auch pragendes, zusammen erlebt, was uns zusammengeschweisst hat. David
ist immer dabei.

Wir hoffen, dass wir auch in den kommenden Jahren, in welcher Form auch immer, den Umzug bereichern
kénnen. Ganz nach dem Motto: nach der Fasnacht, ist vor der Fasnacht!

Hier ein paar Impressionen:
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Primarschule Liesberg

Herzlichen Dank!

Bei perfekten Wetter- und Schneeverhaltnissen konnten wir in entspannter Atmosphéare unser
diesjahriges Schneesportlager in den Flumserbergen geniessen. Wir erlebten eine kurzweilige Woche,
in der die Kinder mit viel Begeisterung und Ausdauer Fortschritte
auf den Skiern oder dem Snowboard gemacht haben.
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Die grosszugigen Spenden unserer Gonner haben einen wichtigen Teil zum guten Gelingen
dieses Lagers beigetragen.
Dafiir bedanken wir uns ganz herzlich bei unseren Sponsoren:

Andreas Niederhauser, Alexander Borer, Grun AG, Domino Transporte GmbH,
Jaun Haustechnik GmbH, Walter Fllick Transporte AG, Martins Ladeli,
Ursula u. Cédric Brem, Roman Steiner Treuhand, Steiner Fenster AG,
Jodlerclub Jura-Rosli, EGK-Gesundheitskasse, Fridolin Karrer-Stiftung,

Prodega, Raiffeisenbank Laufental-Thierstein, Valiant Bank Laufen, Von Roll AG,
Ricola AG, Zahnarztpraxis Dr. Strugalla, Zahnarztpraxis Dr. Imhof,

Gemeinde Liesberg, Amt fir Jugend + Sport, Livio Puricelli, Fam. Mathias Kohler, Johann Schnell,
Anne-Marie u. Martin Grun, William u. Ingrid Brown, Frau Laffer, Gottfried u. Irene Orlandi, Bruno u. Mo-
nika Frohlicher, Peter u. Fidelia Scheuerer und bei allen Eltern, die den Lagerbeitrag aufgerundet oder
Lebensmittel gespendet haben.

Ebenfalls ein herzliches Dankeschon
an unser grossartiges Kiichenteam Cornelia Datwyler und Kathi Schwyzer
und an die externe Leiterin und externen Leiter Salome Wackernagel,
Sascha Fluck und Marco Kohler.

Mit lieben Griissen

Katharina Hasler
& das Lagerteam
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Turnverein Liesberg

tvliesberg.ch

Bewegung begeistert, macht den Kérper elastisch, halt den
Muskelapparat fit und die Ausdauer wird immer besser,

also sofort damit beginnen
Turnverein Liesberg, NEU Damen 35+

In knapp 1 1/2 Jahren wird wieder das Eidgendssische Turnfest stattfinden, dieses Mal in Lausanne.
Derart riesige sportliche Anlasse sind immer ein unglaubliches Erlebnis.

Ich wirde in Lausanne gerne mit einer Damengruppe 35+ (also ab 35 Jahre alt) in der Kategorie Gym-
nastik ohne Handgeréate starten. Unsere Gruppe wirde sich tber etwas Verstarkung freuen. Darum suche
ich DICH.

Hast Du Freude an Bewegung, vor allem an Tanz in der Gruppe? Bist Du bereit, regelmassig ins Training
zu kommen?

Treffpunkt Dorfturnhalle Liesberg, wieder
ab Donnerstag, 29.10.2023, 18:50 Uhr im sportlichen Outfit natdrlich :-)

Fragen? Ruf mich an oder schreib mir eine Mitteilung per Threema, Signal, SMS oder Telegram
an 079 81593 04

Herzlicher Gruss

Patricia Nussbaumer-Schnell
fur den Turnverein Liesberg

Ry

Dehnen und Kraftigen zur Vorbeugung und/oder zur Bekampfung von bereits bestehenden Schmerzen;
Hilft erwiesenermassen bei Uber 90 % von Gelenkarthrose, Huft-, Schulter-, Nacken-, Riicken-, Fussbe-
schwerden, Weichteilrheuma etc., etc.

Ab 14 — 100 Jahre

Kursdaten: 19.03., 26.03., 02.04., 09.04., 16.04., 23.04., 30.04., 07.05., 21.05., 28.05., 04.06., 11.06.,
18.06., 25.06., 02.07.24 = 14 Trainings
Kurspreis: 200.—CHF (bar)

Anmeldungen oder Fragen an Patricia Nussbaumer-Schnell (zertifiziert)

Mitteilung per Threema, Signal, SMS oder Telegram an 079 815 93 04
(KEINE whats’app)
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Mitter- und Véaterberatung 2024 in Liesberg

In unserer Gemeinde findet die Mutter- und Vaterberatung grundsatzlich jeden 2. Mittwoch im Monat
statt. Dies nur auf Voranmeldung/Terminvereinbarung.
Beratung fiir Eltern mit Kindern von 0 bis 5 Jahren im Kindergarten.

Telefonnummer der Mutter- und Vaterberatung: 061 761 16 65 / Daniela Muller 079 307 79 40
Sie kdnnen sich jeweils fur jeden 2. Mittwoch im Monat anmelden:

Zeit: 09.30 Uhr — 11.30 Uhr, Ort: Seemattli

Daten: 13.03.24, 10.04.24, 08.05.24, 12.06.24, 14.08.24, 09.10.24, 13.11.24 und 11.12.24.

ASV Liesberg

Der alternative Sportverein Liesberg stellt sich vor.
Im Laufe des Jahres 2023 entstand unter mehreren Kollegen der Wunsch, wieder regelmassiger Sport zu
treiben und die personliche Fitness zu starken. Daraufhin trafen wir uns fortan zu verschiedenen sportli-
chen Events in und um Liesberg. Als sich zunehmend mehr Personen fur diese sportlichen Treffen inte-
ressierten, entstand die Idee, einen eigenen Sportverein zu griinden, in dem sportbegeisterte Manner sich
zum Training treffen kdnnen.

£ - Is

Da einige Mitglieder bereits in anderen Dorfvereinen ak-
tiv sind oder ausserhalb der Region arbeiten, haben wir
bewusst entschieden, den Fokus auf Férderung der kor-
perlichen und mentalen Fitness zu legen. Regelmassige
Teilnahme ist nicht zwingend und grossere Wettkampfe
sind nicht geplant.
Der Spass am Sport steht im Vordergrund. Wir mochten
Gleichgesinnte ansprechen, die bisher aufgrund dieser
Umsténde vielleicht keine Motivation hatten, einem be-
stehenden Verein beizutreten, aber dennoch etwas ftr
ihre Gesundheit tun wollen.
Gleichzeitig sehen wir uns nicht als Konkurrenz fur an-
dere Vereine, sondern viel mehr als Erganzung fur be-
n ~ L. stehende Vereinsangebote. Als wir im November 2023
von der Mdglichkeit erfuhren, dass die ,alte* Schulturnhalle zu gewissen Zeiten nutzbar ware, sind wir auf
die Gemeinde zugegangen und haben die Idee eines eigenen Vereins in die Realitdt umgesetzt. Von nun
an trainieren wir jede Woche Dienstag ab 20 Uhr und Freitag ab 18 Uhr in der Sporthalle der Primarschule
Liesberg. Wir spielen Volleyball, Hockey, Badminton und sind offen fiir neue und innovative Sportarten.
Menschen, denen unser Vereinsgedanke sympathisch ist, sind herzlich willkommen.
Joel Jeanloz, Jorn Weidner, Simon Jeanloz, Falvio Seiler, Tim Oelfke, Daniel Steiner
Grindungsmitglieder ASV Liesberg

Seniorengruppe Liesberg und Riederwald

Unser monatliches gemitliches Beisammensein findet auch im neuen Jahr 2024 wieder jeden ersten Frei-
tag im Monat statt und zwar neu im Restaurant Bistro zur Glashiitte in Barschwil Station.

Das Postauto halt dort nur ein paar Schritte vom Lokal entfernt an. Wir treffen uns im Restaurant um 12.15
Uhr, lassen uns ein feines Zmittag servieren, plaudern, lachen, singen, spielen Lotto und in der Regel
nimmt jeder mehr als nur einen Preis mit nach Hause. Oft gibt's noch Handorgel- oder Keyboardmusik
zwischendurch. Hier sind die Daten fir dieses Jahr: 1. Marz, 5. April, 3. Mai, 7. Juni, 5. Juli, 2. August, 6.
September, 4. Oktober, 1. November, 6. Dezember.

Wir vom harten Kern wirden uns sehr Giber Zuwachs in unserer Runde freuen. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Komm einfach vorbei! Bei Fragen gibt Christa Metzger gerne Auskunft (Tel. 061 831 35 63,
Email cmetzger@gmx.ch).
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Spitex Laufental SP IT E X

Laufental

Selbstandiges Leben bei gesundheitlichen Einschrankungen
Uber kurz oder lang wird sich so gut wie jede Person mit dem Thema Pflege auseinandersetzen miissen,

sei es fir sich selbst oder flr einen nahen Angehdérigen. Denn im Alter oder nach schweren Erkrankungen
bendtigen viele Menschen fremde Hilfe bei der Bewéltigung des Alltags.

Doch die Versorgung ist fur viele direkt Betroffene und Angehdorige oft nicht allein zu bewerkstelligen. Die
SPITEX Laufental ist da, um ihnen weiterhin ein selbstandiges Leben ihrer gewohnten Umgebung zu er-
moglichen. Eine ganz wichtige Rolle bei der Unterstiitzung im Alltag haben die hauswirtschaftlichen Leis-
tungen. Sie erflllen fir viele Menschen viel mehr Funktionen als das Blosse erledigen des Haushaltes.
Unsere Mitarbeitenden arbeiten praventiv - zum Beispiel, indem sie fur die gesunde Ernahrung besorgt
sind, Veranderungen erkennen, welche auf Krankheiten oder andere Probleme hindeuten und einen re-
gelmassigen sozialer Kontakt gewahrleisten. Es ist nicht einfach, Hilfe anzunehmen, aber es lohnt sich
um sein zu Hause in den eigenen vier Wanden langer geniessen zu kdnnen.

Unterwegs fur die Gemeinden Blauen, Brislach, Dittingen, Laufen, Liesberg, Nenzlingen, Zwingen,
Roggenburg, R6schenz und Wahlen.

Im Laufental wohnen, im Laufental arbeiten

Die SPITEX Laufental ist mit einem Team von ca. 60 Mitarbeitenden fir die hausliche Hilfe und Pflege in
den Gemeinden Zwingen, Brislach, Dittingen, Nenzlingen, Blauen, Laufen, Liesberg, Roggenburg,
Roschenz und Wahlen zustandig.

Unsere Leistungen sind sehr gefragt - daher suchen wir nach Absprache zur Erganzung unseres Teams

Pflegefachfrau / Pflegefachmann HF
(Stellenprozente nach Absprache, Pflegeadministration im Homeoffice)

Fachfrau/Fachmann Gesundheit
(Stellenprozente nach Absprache)

Ein eigenes Fahrzeug ist fir alle Stellen eine Voraussetzung - dafur erhalten Sie eine grossztigige Kilo-
meterentschadigung plus Vollkaskoversicherung. Uber unsere weiteren Pluspunkte wie z.B. Einspring-
Entschadigungen geben lhnen gern unsere Leitungspersonen personlich Auskunft.

Mehr Informationen Uber unsere Organisation finden Sie auf unserer Homepage www.spitexlaufental.ch.

Gerne gibt Ihnen die Leitung Pflege, Herr Martin Ambiihl oder die Leitung Dienst- und Einsatzplanung
Frau Ruge weitere Auskinfte (Tel. Nr. 061 761 25 17).

Wir freuen uns auf Ihre schriftliche Bewerbung (per Mail oder Post) an die Spitex Laufental, z.H. Frau Anita
Schéfli, Schitzenweg 25, 4242 Laufen anita.schaefli@spitex-laufental.ch
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HINLADUNG

Anmeldung fur den 2-tdgigen Banntag vom 8./9- Mai 2024

AC'I’AIII\‘

Im Jahr 1995 hat in Liesberg das erste Mal ein 2-tdgiger Banntag stattgefunden. In diesem Jahr soll nun der 2. 2-
tagige Banntag stattfinden. Das OK ,2-tatiger Banntag“ ladet alle Einwohnerinnen und Einwohner herzlich ein. An
diesen beiden Tagen wird die Grenze abgelaufen, daher sind keine Wanderwege vorhanden.

Start: Mittwoch, 8. Mai 2024, 06.00 Uhr
Verpflegung & Ubernachtung: Wird organisiert (Schlafsack notwendig)
Kosten: CHF 80.00 pro Teilnehmer/-in
Anmeldeschluss: 14. April 2024

Da die Teilnehmerzahl beschrankt ist, werden die Anmeldungen dem Eingangs-
datum nach beriicksichtigt.

Versicherung: Ist Sache des Teilnehmers

Mindestalter: Ab 15 Jahren moglich. Unter 18-jahrige Teilnehmer/-innen benétigen die Zusage
einer erwachsenen Person, welche die Verantwortung ibernimmt und ebenfalls
am 2-tagigen Banntag teilnimmt.

Aus organisatorischen Griinden ersuchen wir Sie, den Talon ausgeflillt an die Gemeindeverwaltung zu retournieren.
Weitere Informationen werden den Teilnehmenden separat zugestellt.

Fir alle Einwohner/-innen, welche nicht am 2-tdgigen Banntag teilnehmen, steht der "normale" Banntag wie ublich
zur Verfligung.

Das OK 2-tagiger Banntag freut sich auf Ihre Teilnahme!
Freundliche Grisse

Das OK 2-tagiger Banntag

Trainingstage

Das OK 2-tagiger Banntag ladet alle Einwohnerinnen und Einwohner zu drei organisierten Trainingsta-
gen ein. Diese sollen zu einer optimalen Vorbereitung zum 2-tagigen Banntag helfen.

Die Trainings finden statt am:

» Sonntag, 10.Mérz 2024, 09.00 bis ca. 13.00 Uhr, Treffpunkt Seemaéttli

+ Samstag, 30. Marz 2024, 09.00 bis ca. 13.00 Uhr, Treffpunkt Seemattli
* Samstag, 13. April 2024, 09.00 bis ca. 13.00 Uhr, Treffpunkt Seemattli

Wichtig: Verpflegung bitte selber organisieren. Beim Ziel ist fur ein Feuer zum Brateln gesorgt.
Eine Anmeldung ist nicht notwendig. Es sind auch Personen herzlich zum Training ein-
geladen, die nicht am Banntag mitlaufen.

Sackbefehl: « Verpflegung
» Gute Ausrustung und Schuhwerk
» Sackmesser
« Blrste und Wasser zum Putzen der Grenzsteine
« Kleiner Abfallsack fiir ein sauberes Liesberg

Bei Fragen steht Sascha Fliick, 079 660 85 33 oder sascha.flueck@liesberg.ch, gerne zur Verfiigung.
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Anmeldetalon fur Teilnehmer des 2-tdgigen Banntags 2024

Name: s VOrName: ...ovviiiiiii e

AN S S . . s

Geburtsdatum: ...

LT oY C=T Yo o1 S

Den ausgefiiliten Talon bitte bis zum 14.04.2024 im Briefkasten der Gemeindeverwaltung einwerfen oder an
info@liesberg.ch senden.

Anmeldetalon fir Helfer

Name: s VOrNamME: ..o

AN S S . e s

Ich stelle mich am 2-tdgigen Banntag als Helfer/in und/oder zur Unterstitzung des Turnvereins zur Verfiigung. Am
15.04.2024 um 18.00 Uhr findet dazu eine Informationsveranstaltung in der Kulturhalle Seemattli statt.

UN IS Ot e

Den ausgefilliten Talon bitte bis zum 31.03.2024 im Briefkasten der Gemeindeverwaltung einwerfen oder an
info@liesberg.ch senden.

Sponsoring
Mochten Sie Gonner des 2-tdgigen Banntags werden?

Mit einem finanziellen Beitrag helfen Sie, einen in Liesberg verschollenen Grenzstein
herzustellen und diesen wieder neu zu setzen.

Sie konnen dazu einfach den QR-Code einscannen oder die IBAN-Nummer im E-
Banking eingeben oder den Einzahlungsschein abschneiden und am Postschalter ein-
zahlen.

Vielen Dank im Voraus fiir lhre Spende.

Vor der Einzahlung abzutrennen

Empfangsschein Zahlteil Konto / Zahlbar an

Konto / Zahibar an

CH26 0076 9020 9400 0201 8
Gemeinde Liesberg

Unterdorf 6

4254 Liesberg Dorf

CH26 0076 9020 9400 0201 8

EP‘ . E Gemeinde Liesberg

Unterdorf 6
» 4254 Liesberg Dorf

Zahibar durch (Name/Adresse) lZ_ahlbar durch (Name/Adresse) -
| e
- - + L -
’ 1

L _ . " - Zahlungszweck:

E L_Sponsoring 2-tagiger Banntag 2024 1
Wahrung Betrag Wiahrung Betrag
CHF I 1 CHF ™ 1

L |
Annahmeste!
ahi lie L J
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